
Mo 23.12. 08:45 - 09:45 Wirbelsäulengymnastik SSC-Studio/Aerobic-Raum 
Mo 23.12. 17:45 - 18:45 Funktionsgymnastik SSC-Kita/Halle unten 
Mo 30.12. 08:45 - 09:45 Wirbelsäulengymnastik SSC-Studio/Aerobic-Raum 
Mo 30.12. 17:45 - 18:45 Funktionsgymnastik SSC-Kita/Halle unten 
Mo 30.12. 19:00 - 20:00 Wirbelsäulengymnastik SSC-Kita/Halle unten 

Do 02.01. 09:05 - 10:00 Fitnessgymnastik SSC-Zentrum/Saal 
Do 02.01. 18:30 - 19:25 Wirbelsäulengymnastik SSC-Kita/Halle unten 

WEIHNACHTSPLAN 
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buchen!

ssc-karlsruhe.deSSC Karlsruhe
Am Sportpark 5 · 76131 Karlsruhe
Telefon: 0721 / 9 67 22 - 0
E-Mail: team@ssc-karlsruhe.de

Bürosprechzeiten:
Mo-Fr 10:00 -12:00 + 15:00 -17:00

 
GYMNASTIK
21. Dezember 2024 - 06. Januar 2025

❄


